V111l Spartakiada lekkoatletyczna
REGULAMIN

24 wrzesnia 2022r.
Stadion Miejsko-Gminny w Brzezinach

I Zalozenie ogolne

1.Celem wydarzenia sportowego pn. V111 Spartakiada Lekkoatletyczna jest popularyzacja sportu w
szczegoblnosci biegow lekkoatletycznych jako formy aktywnego wypoczynku.

2.W wydarzeniu organizowanym przez Miasto i Gming Morawica oraz Koral Sport i Rekreacja
mogg uczestniczy¢ przedszkolaki, uczniowie szkdt podstawowych oraz ich rodzice z terenu Miasta
i Gminy Morawica.

Wazne:

Zawodnik/-czka moze uczestniczy¢ tylko w_jednej konkurencji indywidualnej i_w
sztafecie. Uczestnik - uczen, ktory startuje w dwoch konkurencjach indywidualnych —
wyniki bedzie mial liczone tylko w pierwszej konkurencji, w ktorej wystartowal.
Uczestnik — rodzic dotyczy jw. uczestnik-uczen - z tym, Ze uczestnik- rodzic moze
wystartowaé w Kilku przedzialach (tj.: przedszkola, szkola klasy 1-3, 4-6, 7-8) tam gdzie
uczestniczy/-a jego dziecko/-i.

I1. Konkurencje i liczba uczestnikéow:

1.Przedszkole (6 konkurencji- 120 uczestnikow):

1. Bieg na 40m 3-4 latki dziewczynki (maksymalnie 2 dziewczynki z danego przedszkola)

2. Bieg na 40m 3-4 latki chtopcy (maksymalnie 2 chtopcéw z danego przedszkola)

3. Bieg na40m 5-6 latki dziewczynki (maksymalnie 2 dziewczynki z danego przedszkola)

4. Bieg na 40m 5-6 latki chtopcy (maksymalnie 2 chtopcoéw z danego przedszkola)

5. Sztafeta dzieci przedszkolina 100 m (2 dziewczynki — 1 z 3-4 latki—na 20 m, 1 z 5-
6 latki na 30 m, 2 chtopcow-1 z 3-4 latki na 20m, 1 z 5-6 latki na 30m).

6. Sztafeta rodzicow przedszkoli na 1 okrazenie stadionu (2 mamy i 2 ojcéw z danego
przedszkola).



2.Szkoly podstawowe klasy 1-3 ( 10 konkurencji- 200 uczestnikéw):

Bieg na 60m dziewczynki (maksymalnie 3 osoby z danej szkoty)
Bieg na 60m chlopcy (maksymalnie 3 osoby z danej szkoty)
Bieg na 60m rodzice kobiety (maksymalnie 2 osoby z danej szkoty)
Bieg na 60m rodzice mezczyzni (maksymalnie 2 osoby z danej szkoty)
Bieg na 100m dziewczynki (maksymalnie 3 osoby z danej szkoty)
Bieg na 100m chlopcy (maksymalnie 3 osoby z danej szkoty)
Bieg na 200m rodzice kobiety (maksymalnie 2 osoby z danej szkoty)
Bieg na 200m rodzice mezczyzni (maksymalnie 2 osoby z danej szkoty)
Sztafeta dzieci na 1 okrazenie stadionu liczaca 4 osoby: 2 dziewczynki i 2
chlopcow.
. Sztafeta rodzicow na 1 okrgzenie stadionu liczaca 4 osoby: 2 mamy i 2 ojcéw
dzieci klas 1-3.
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3.Szkoly podstawowe klasy 4-6 ( 10 konkurencji- 120 uczestnikow):
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Bieg na 60m dziewczynki (maksymalnie 3 osoby z danej szkoty)

Bieg na 60m chlopcy (maksymalnie 3 osoby z danej szkoty)

Bieg na 60m rodzice kobiety (maksymalnie 2 osoby z danej szkoty)

Bieg na 60m rodzice mezczyzni (maksymalnie 2 osoby z danej szkoty)

Bieg na 200m dziewczynki (maksymalnie 3 osoby z danej szkoty)

Bieg na 200m chlopcy (maksymalnie 3 osoby z danej szkoty)

Bieg na 200m rodzice kobiety (maksymalnie 2 osoby z danej szkoty)

Bieg na 200m rodzice mezczyzni (maksymalnie 2 osoby z danej szkoty)

Sztafeta dzieci na 1 okrazenie stadionu liczaca 4 osoby: 2 dziewczynki i 2 chlopcow.

. Sztafeta rodzicow na 1 okrazenie stadionu liczaca 4 osoby: 2 mamy i 2 ojcéw dzieci

klas 4-6.

4.Szkoly podstawowe klasa 7-8 (10 konkurencji- 80 uczestnikow):
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Bieg na 100m dziewczynki (maksymalnie 3 osoby z danej szkoty)

Bieg na 100m chlopcy (maksymalnie 3 osoby z danej szkoty)

Bieg na 100m rodzice kobiety (maksymalnie 2 osoby z danej szkoty)

Bieg na 100m rodzice m¢zczyzni (maksymalnie 2 osoby z danej szkoty)

Bieg na 400m dziewczynki (maksymalnie 3 osoby z danej szkoty)

Bieg na 400m chtopcy (maksymalnie 3 osoby z danej szkoty)

Bieg na 400m rodzice kobiety (maksymalnie 2 osoby z danej szkoty)

Bieg na 400m rodzice me¢zczyzni (maksymalnie 2 osoby z danej szkoty)

Sztafeta dzieci na 1 okrazenie stadionu liczaca 4 osoby: 2 dziewczynki i 2 chlopcow.

. Sztafeta rodzicow na 1 okrazenie stadionu liczaca 4 osoby: 2 mamy i 2 ojcow dzieci

klasy 7-8.

Maksymalna laczna liczba uczestnikow to 520 oséb.

I11. Harmonogram godzinowy:



Godzina 9:30 Konkurencje dla Szkoly podstawowej klasa 7-8 (sprawy organizacyjne od
9.30, start konkurencji 10.00, dekoracja 11:00).

Godzina 10:45 Konkurencje dla klas 4-6 Szkoly Podstawowej (Sprawy organizacyjne od
10:45, start konkurencji 11:15, dekoracja 12:15).

Godzina 12:00 Konkurencje dla klas 1-3 Szkoly Podstawowej (Sprawy organizacyjne od
12:00, start konkurencji 12:30, dekoracja 13:30)

Godzina 13:15 Konkurencje dla Przedszkoli (sprawy organizacyjne od 13:15, start
konkurencji 13:45, dekoracja 14:30).

V. Opis konkurencji:

1.Sztafeta przedszkolaki: Bieg z pateczka na 100m, sztafeta sktada si¢ z czterech osob dwoje
3-4 latkow — dystans 20m, dwoje 5-6 latkow- dystans 30m. Pateczka lekkoatletycznie musi
dotrze¢ do mety. Kolejnos¢ w kazdej ze sztafet brzmi nastepujaco:
e Sztafeta przedszkolaki (dwie dziewczynki i dwoch chlopcow): kolejno$é osob
dowolna.

2.Sztafeta dzieci w klasach I-V111: Bieg z pateczka na 1 okrazenie stadionu, sztafeta sktada
si¢ z czterech osob, kazda z nich pokonuje rowny dystans. Pateczka lekkoatletycznie nie moze
upas¢. Kolejnos¢ w kazdej ze sztafet brzmi nastepujaco:

e Sztafeta dzieci (dwie dziewczynki i dwoch chlopcéw): kolejnosé osob dowolna.

3.Sztafeta rodzicow: Bieg z pateczka na 1 okrazenie stadionu, sztafeta sktada si¢ z czterech
osob, kazda z nich pokonuje rowny dystans. Paleczka lekkoatletycznie nie moze upasc.
Kolejnos¢ w kazdej ze sztafet brzmi nastgpujaco:

e Sztafeta rodzicéw (dwie mamy i dwéch ojcow): kolejnos¢ 0osob dowolna.

V. Nagrody:

Trzy pierwsze miejsca w kazdej konkurencji (osoby/zespol) otrzymujg puchar. Wszyscy
uczestnicy zostang nagrodzenie pamiagtkowym medalem.

V1I. Organizacyjne:

1. Kazdy z uczestnikow niepetnoletnich musi posiada¢ zgod¢ rodzicow/oswiadczenie
RODO na wudziat w Spartakiadzie (zalacznik nr 2 do Regulaminu) oraz
zgloszenie/oswiadczenie RODO dla uczestnika pelnoletniego (zalgcznik nr 3 do
Regulaminu) - odpowiedzialny za zgromadzenie i posiadanie OBU zalacznikow jest
opiekun z kazdej szkoly/przedszkola.

Przyjazd uczestnikow we wlasnym zakresie.

Organizator zapewnia opieke medyczng.

4. Dla kazdego z uczestnikow przewidziany jest poczestunek.
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